Tauchferien Checkliste
fiir tropische Gewasser

Vor der Abreise zu erledigen
Q Reisepass auf Giiltigkeit prifen
Q Daten auf Flugtickets genau priifen
Q Evtl. Visum besorgen
Q Evtl. Impfungen friihzeitig machen lassen
O Medikamente besorgen
Q Filme besorgen
(mdglichst frische Qualitat)
Q Arzt/Zahnarzt konsultieren
O Tauchmaterial durchchecken
0 Banderungen von Tauchmaske
0 Flossenbander auf Briichigkeit
0 Lungenautomat + Finimeter
iiberprifen lassen und
Druckschlduche kontrollieren
0 Batterie Tauchcomputer prifen
Q Akkus dberpriifen
(laden, entladen, laden)
QO Gepécketiketten mit Reiseziel, Flug-Nr.
und Absender auf Riickseite versehen
Q Versicherungen tiberpriifen
o Annullationskostenversicherung
O Reisediebstal & -gepack
(evtl. erhdhen, anpassen)
Traveller-Checks bestellen
Geldwechsel
(siehe Einreisebestimmung)
Post Uber Ferienabwesenheit informieren
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Dokumente

Q Giiltiger Reisepass

Q Evtl. Visum

Q Internationaler Impfausweis

Q Flugtickets

O Reisechecks, Kreditkarte

QO Evtl. internationaler Flihrerausweis

Q Evtl. Bootsfiihrerschein

O Logbuch, Brevetkarte

O Bargeld

Q 2 Passfotos

QO Identitatskarte

QO Reisefiihrer

Q Liste mit Versicherungsadressen

Q Arztliches Zeugnis
(Tauchtauglichkeit)

O Adressbuch
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Tauchmaterial
Q Tauchanzug Jacke/Hose
Q Fisslinge
O Evtl. Handschuhe (leicht)
O Tauchmaske (Reservemaske)
Q Schnorchel
O Flossen
Q Evtl. Tauchmesser
Q Bleigurt (ohne Blei / Uberléngen)
Q Tarierungsweste (Jacket, BCD)
Q Lungenautomat, Oktopus, Finimeter
Q Evtl. DIN/INT-Adapter
Q Tauchcomputer
QO Tauchtabelle (Meer)
U UW-Lampe
(Birne fiir Flug rausnehmen)
Q Ersatzbirne fir UW-Lampe
O Ersatz-Flossenbander
O Notfallmaterial
o NICO-Signal
0 Leuchtstdbe
Q Klein-Ersatzteile
0 Mundstiick
0 Kabelbinder
o Silikonfett
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Foto-, Filmausriistung

O Foto- oder Filmkamera (evtl. UW)
Q Objektive

Q Blitzgerat

O Evlt. Ladegerdt, Akkus

Q Ersatzbatterien (Kamera/Blitz)

Q 1-2 Filme pro Tag berechnen

Q Belichtungsmesser
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Kleider

Q Lange Hose (Jeans)

O Kurze Hose (Shorts)

Q T-Shirts

O Hemden/Blusen

O Unterwasche

O Socken

Q Leichte Windjacke

O Badehosen

Q Trainingsanzug/Pyjama
Q Leichter Pullover

O Badetuch

O Strandschuhe/Badeschuhe
Q Turnschuhe/Sportschuhe
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Toilettenartikel

O Rasierapparat, -créme, -spiegel
Q Zahnbirste, -pasta

Q Seife (Dusch-Gel/Shampoo)
O Deodorant

3 Kamm, Biirste

Q Waschlappen

O Handtuch

O Taschentiicher

O Haartrockner (220/110 V)
O Manicure, Pedicure

O Sonnenschutzcréme

O Handcreme
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Reiseapotheke

Q Verbandspflaster

3 Desinfektionsmittel (Merfen)
O Gazebinde

Qa Sonnenbrandcréeme

O Insektenschutzmittel

QO Gegen Seekrankheit (Stugerol)
O Schmerzmittel

Q Gegen Durchfall (Immodium/Lactofermen)
Q (Austrocknende) Ohrentropfen
Q Nasentropfen

O Personliche Medikamente

Q Evtl. Malariamittel
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Verschiedenes

O Waschmittel

O Taschenmesser

3 Schnur (z.B. fiir Wascheleine)
0 Wascheklammern

Q Notizbuch, -papier

Q Schreibzeug

O Sonnenbrille (evlt. Ersatzbrille)
O Plastiksacke

Q Schlafsack, -hiille

O Reisestecker-Adpater

Q Geldgiirtel/Brusttasche

Q Taschenlampe

O Reisewecker

O Evlt. Taschenrechner, kleiner Radio
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